
 

 

Aus der Veranstaltungsreihe:  
 
Mitarbeiter/-innen gewinnen und langfristig sichern-  
Integration psychisch beeinträchtigter Menschen G-A-L 
 

„Wir – Achtsam im Team – mentale Gesundheit im Arbeitsalltag neu denken“ 
 

20.05.2026 

Bildungszentrum HWK Frankfurt (Oder), Spiekerstr. 11, Konferenzraum 2,  
Fr. Dr.- Setzkorn – Moderation der gesamten Veranstaltung  

Tagesordnung: 
 

13:00 Uhr Ankommen bei Kaffee und Kuchen 

13:15 Uhr Begrüßung und Vorstellungsrunde/ Vorstellung Projekt G-A-L 
                   Frau Balk - Projektmitarbeiterin im Projekt G-A-L 

                   Herr Walloch - Integrationsfachkraft im Projekt G-A-L 

                    

13:30 Uhr „Kleine Einführung in das Thema: Wir – Achtsam im Team“ 
Frau Bellé Leitung und Beratung der Kontakt- und Begegnungsstätte der 
Volkssolidarität Eisenhüttenstadt 

14:00 Uhr Pause 
 
14:15 Uhr Wertschätzung und Achtsamkeit auch - und gerade bei sich selbst als 

mentaler Baustein für die Kommunikation im Arbeitsleben 

                    Frau Bellmann - Diplomsozialarbeiterin beim Sozialpsychiatrischen Dienst des       
Landkreises Oder-Spree 

                    Herr Walloch  
  

15:00 Uhr    Erfahrungen der Arbeitgeber im täglichen Arbeitsablauf 
Herr Gohlke Pflegedienstleitung im Pflegeheim des Lutherstift Frankfurt (Oder), 
Frau Bellé  

15:40 Uhr    kleine Pause 
 
15:45 Uhr   Offene Austauschrunde   
                      
16:15 Uhr Zusammenfassung der Gesprächsergebnisse des heutigen Themas 

Frau Dr. Setzkorn  

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung 

 

Die Veranstaltung wird im Rahmen des Projektes „Gesundheit – Arbeit – Leben“ - Innovative Wege 
zur Teilhabe am Arbeitsleben – rehapro durchgeführt. Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Wir weisen freundlich darauf hin, dass die Veranstaltung zum Zwecke der öffentlichen 
Berichterstattung fotografisch begleitet wird. 

 
Handwerkskammer Frankfurt (Oder) –   
Region Ostbrandenburg, Bildungszentrum 
Spiekerstraße 11; 15230 Frankfurt (Oder) 

Ansprechpartner 

Silvio Walloch 0335 5554-240, 
silvio.walloch@hwk-ff.de 

Katrin Balk, 0335 5554-244, 
katrin.balk@hwk-ff.de  
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